
"INSIEME PER CRESCERE" ASSEMBLEA DEI GENITORI ISTITUTO SCOLASTICO DI GORDOLA SCUOLE COMUNALI

CALENDARIO E DETTAGLI DEI CORSI DOPOSCUOLA  

ANNO SCOLASTICO      2015/2016

La tassa di partecipazione è di fr. 10.--  a corso. È possibile iscriversi al massimo a 3 corsi

Nr. Attività Responsabili Classi durata 
corso luogo date orario

1 DIVERTIRSI DIPINGENDO Giancarlo Scascighini AULA mercoledì, 13 gennaio 2016 inizio 14.00

Apprendere il disegno e la pittura a olio. 079 621 68 18 LAVORO mercoledì, 27 gennaio 2016 fine 15.00

2° ciclo IV-V 4 MANUALE mercoledì, 3 febbraio 2016
SOLO IV-V Osservazione: portare grembiule mercoledì, 24 febbraio 2016

2 SCOPRIAMO LO YOGA DIVERTENDOCI Luciana 5 ENTRATA lunedì, 11 gennaio 2016 inizio 16.15

Attraverso giochi di gruppo e individuali e la Zeolla-Iampietro SCUOLA lunedì, 18 gennaio 2016 fine 17.30

1° ciclo rappresentazione di storie, si sperimenta l'ascolto e 091 743 00 94 I-II INFANZIA lunedì, 25 gennaio 2016

il controllo del respiro, si acquisiscono tecniche di Caterina Trautmann lunedì,  1 febbraio 2016

concentrazione e rilassamento, si sperimentano 091 743 00 56 lunedì,  15 febbraio 2016

 posizioni e si apprendono sequenze dinamiche.
Portare un materassino da yoga e mettere 
vestiti comodi

3 SCOPRIAMO LO YOGA DIVERTENDOCI Luciana AULA DI lunedì, 2 novembre 2015 inizio 16.15

Attraverso giochi di gruppo e individuali e la Zeolla-Iampietro MUSICA lunedì, 9 novembre 2015 fine 17.30

2° ciclo rappresentazione di storie, si sperimenta l'ascolto e 091 743 00 94 III-IV-V 5 lunedì, 16 novembre 2015

il controllo del respiro, si acquisiscono tecniche di Caterina Trautmann lunedì, 23 novembre 2015

concentrazione e rilassamento, si sperimentano 091 743 00 56 lunedì, 30 novembre 2015

 posizioni e si apprendono sequenze dinamiche.
Portare un materassino da yoga e mettere 
vestiti comodi

4 SIMPATICISSIMI CAGNOLINI Silvana Massera 3 AULA lunedì, 11 gennaio 2016 inizio 16.15

Costruire con la lana dei cagnolini partendo da 091 751 11 76 LAVORO lunedì, 18 gennaio 2016 fine 17.15

2° ciclo 2-3 modelli. III-IV-V MANUALE lunedì, 25 gennaio 2016

5 FIORI: VIVA LA PRIMAVERA Silvana Massera 3 AULA lunedì, 4 aprile 2016 inizio 16.15

Costruire diversi fiori con materiale vario per 091 751 11 76 LAVORO lunedì, 11 aprile 2016 fine 17.15

2° ciclo decorare la casa di primavera. III-IV-V MANUALE lunedì, 18 aprile 2016

6 COLORIAMO I SASSI Silvana Massera 3 AULA lunedì, 25 aprile 2016 inizio 16.15

I sassi colorati  cambiano: decoriamoli per divertirci 091 751 11 76 tutte LAVORO lunedì, 2 maggio 2016 fine 17.15

tutti e per ottenere facce spiritose. MANUALE lunedì, 9 maggio 2016



7 CAPANNA E PRESEPE Silvana Massera 3 AULA lunedì, 23 novembre 2015 inizio 16.15

Capanna da rifinire e decorare con materiale vario 091 751 11 76 I-II LAVORO lunedì, 30 novembre 2015 fine 17.15

1° ciclo e costruzione dei personaggi in cartoncino. MANUALE lunedì, 14 dicembre 2015

8 CUSCINO CON GATTO APPLICATO Chiara Spinedi 3 AULA lunedì, 29 febbraio 2016 inizio 16.15

Usando forbici, ago e filo decorare un gatto in pail 091 743 39 25 IV-V LAVORO lunedì, 7 marzo 2016 fine 17.15

2° ciclo  e cucirlo sul cuscino. Delia Ponti MANUALE lunedì, 14 marzo 2016

SOLO IV-V 091 745 61 72
9 UCCELLINO E APE IN FELTRO Chiara Spinedi 3 AULA lunedí, 1 febbraio 2016 inizio 16.15

Usando forbici, ago e filo decorare un uccellino e 091 743 39 25 LAVORO lunedí, 15 febbraio 2016 fine 17.15

1° ciclo un'ape da attaccare ai bastocini per decorare i fiori Delia Ponti I-II MANUALE lunedí, 22 febbraio 2016

della mamma. 091 745 61 72
10 NEL MONDO DEGLI UCCELLI Linda Visinoni 3 AULA DI martedí, 26 aprile 2016 inizio 16.15

Introduzione alla biologia degli uccelli. Grazie a foto, 076 467 83 74 MUSICA martedí, 3 maggio 2016 fine 17.15

2° ciclo  video e suoni i bambini potranno imparare a III-IV-V martedí, 17 maggio 2016

conoscere e apprezzare gli uccelli. Si uscirà anche 
all'aperto per usare binocolo e cannocchiale.

11 CANDELE A IMMERSIONE INTAGLIATE Ivana Bernasconi Spinedi 1 RIFUGIO mercoledì, 25 novembre 2015 inizio 15.30

Creiamo candele con cera colorata e in seguito 079 391 33 61 fine 16.20

tutti si decorano o si intagliano. Manuela Ghidoni tutte

091 745 22 18

12 TEATRO: DIVERTIRSI E DIVERTIRE Ana Camponovo 7 ENTRATA lunedì, 2 novembre 2015 inizio 16.15

RECITANDO 091 745 04 20 SCUOLA lunedì, 9 novembre 2015 fine 17.45

tutti Divertirsi in compagnia  scoprendo il mondo Sheila Camponovo tutte INFANZIA lunedì, 16 novembre 2015

 del teatro. 091 745 04 20 lunedì, 23 novembre 2015

Allestiremo uno spettacolo di "sketch" divertenti. lunedì, 30 novembre 2015

lunedì, 14 dicembre 2015

lunedì, 21 dicembre 2015

13 GHIRLANDA NATALIZIA DA APPENDERE Elisabeth Manna 2 AULA martedì, 24 novembre 2015 inizio 16.15

Creare forma con argilla, decorare una boccia di 091 745 64 40 I-II LAVORO martedì, 1 dicembre 2015 fine 17.30

1° ciclo sagex e alla fine infilare il tutto su un cordone con MANUALE

inserti di materiale naturale.
Osservazione: portare grembiule

14 FIORI PROFUMATI DI FELTRO Elisabeth Manna 2 AULA martedí, 12 gennaio 2016 inizio 16.15

 Creare 2 fiori di feltro, riempirli con lavanda e petali 091 745 64 40 I-II LAVORO martedí, 19 gennaio 2016 fine 17.30

1° ciclo di rosa. Decorare con perline, glitter, … MANUALE

15 PIATTO FATTO CON UNA FOGLIA DI CEMENTO Elisabeth Manna 2 RIFUGIO martedí, 26 aprile 2016 inizio 16.15
 Con il rilievo  di una foglia vera costruire un piatto. 091 745 64 40 III-IV-V martedí, 3 maggio 2016 fine 17.15

2° ciclo
Osservazioni: Portare grembiule

16 BORSA FIORITA IN MUSCHIO Elisabeth Manna 3 AULA martedí, 5 aprile 2016 inizio 16.15
Creare una borsa con la rete metallica, imbottire con 091 745 64 40 LAVORO martedí, 12 aprile 2016 fine 17.15

2° ciclo  il muschio, decorare (con perline, raffia, …) e IV-V MANUALE martedí, 19 aprile 2016
SOLO IV-V  piantare all'interno piantine di stagione.

Osservazione: portare grembiule
17 …FAMMI CRESCERE I CAPELLI… Elisabeth Manna 2 AULA martedí, 10 maggio 2016 inizio 16.15

Riempire una calza di nylon con semi di erba e 091 745 64 40 LAVORO martedí, 17 maggio 2016 fine 17.15
tutti segatura. Formiamo una testa e decoriamo la faccia tutte MANUALE

Dopo un po' di giorni cresceranno i capelli.



18 INFORMATICA PRINCIPIANTI Rocco Cavalli 3 AULA venerdí, 26 febbraio 2016 inizio 16.15
Primi passi con il computer per un facile utilizzo. 079 932 94 34 DI venerdí, 4 marzo 2016 fine 17.15

2° ciclo Introduzione a Word, formattazione di semplici testi, III-IV-V INFORMATIC venerdí, 11 marzo 2016
inserimento di immagini. Breve presentazione di 
internet.

19 INFORMATICA AVANZATI Rocco Cavalli 3 AULA venerdí, 15 gennaio 2016 inizio 16.15
Realizzare una piccola ricerca utilizzando Internet 079 932 94 34 DI venerdí, 22 gennaio 2016 fine 17.15

2° ciclo  per la raccolta dati e Word per la stesura del testo. IV-V INFORMATIC venerdí, 29 gennaio 2016
SOLO IV-V Ogni bambino presenterà la sua ricerca.

20 ANIMALI PORTASEGRETI Giovanna Leoni 3 AULA giovedì, 5 novembre 2015 inizio 16.15
Disegnando, ritagliando e incollando creeremo 091 745 08 05 LAVORO giovedì, 12 novembre 2015 fine 17.15

1° ciclo con il moussegummi dei buffi animali con una tasca I-II MANUALE giovedì, 19 novembre 2015
per i tuoi messaggi segreti.

21 PASTA DI SALE DIVERTENTE Giovanna Leoni 3 RIFUGIO giovedì, 14 gennaio 2016 inizio 16.15
Decoriamo una scatola portaoggetti con la pasta 091 745 08 05 giovedì, 21 gennaio 2016 fine 17.15

1° ciclo di sale. Impariamo a fare la pasta di sale, a pitturarla I-II giovedì, 28 gennaio 2016
a modellarla e stamparla con dei timbri.
Portare il grembiule

22 LA MAPPETTA PORTADISEGNI Giovanna Leoni 3 AULA giovedì, 14 aprile 2016 inizio 16.15
Disegnando, ritagliando e incollando creeremo 091 745 08 05 LAVORO giovedì, 21 aprile 2016 fine 17.15

2° ciclo con il moussegummi una mappetta con il proprio III-IV-V MANUALE giovedì, 28 aprile 2016
 nome e un simpatico animale sulla copertina.
I nostri colori e fogli saranno sempre in ordine.

23 GIOIELLI DI CARTA Giovanna Leoni 3 AULA giovedì, 3 marzo 2016 inizio 16.15
Impariamo a creare veri gioielli da indossare 091 745 08 05 III-IV-V LAVORO giovedì, 10 marzo 2016 fine 17.15

2° ciclo (collane e bracciali) usando solo vecchie riviste o MANUALE giovedì, 17 marzo 2016
fumetti.
Chi le ha: portare vecchie riviste o fumetti

24 AGENDA RILEGATA Carla Matasci 3 AULA martedí, 3 novembre 2015 inizio 16.15
Usando stoffa, cartoncino e colla, ricopriamo e 079 539 01 29 LAVORO martedí, 10 novembre 2015 fine 17.30

2° ciclo rileghiamo un'agendina. IV-V MANUALE martedí, 17 novembre 2015

SOLO IV-V

25 CONTENITORI FATTI CON LA CARTA Carla Matasci 3 AULA martedí, 26 gennaio 2016 inizio 16.15
Usando carta dei quotidiani, costruiamo piatti e 079 539 01 29 LAVORO martedí, 2 febbraio 2016 fine 17.30

2° ciclo contenitori. IV-V MANUALE martedí, 23 febbraio 2016
SOLO IV-V

26 BARBAPAPÁ IN STOFFA Carla Matasci 3 AULA giovedì, 14 gennaio 2016 inizio 16.15
Costruire un Barbapapà grande e uno piccolo 079 539 01 29 LAVORO giovedì, 21 gennaio 2016 fine 17.30

2° ciclo con la stoffa usando la macchina da cucire, ago e III-IV MANUALE giovedì, 28 gennaio 2016

SOLO III-IV filo per ricamare occhi, naso e bocca.
27 ANGIOLETTO E ALBERO DI NATALE Carla Matasci 2 AULA giovedí, 10 dicembre 2015 inizio 16.15

Con stoffa e cartoncino costruiamo un angioletto e 079 539 01 29 I-II LAVORO giovedí, 17 dicembre 2015 fine 17.30
1° ciclo un albero di Natale. Useremo la macchina da cucire MANUALE

28 ANIMALI CON IL TRAFORO Carla Matasci 4 AULA martedí, 1 marzo 2016 inizio 16.15
Con il legno e usando il traforo, costruiamo una 079 539 01 29 LAVORO martedí, 8 marzo 2016 fine 17.30

2° ciclo scatola a forma di coniglio o gatto. IV-V MANUALE martedí, 15 marzo 2016
SOLO IV-V martedí, 22 marzo 2016



29 UNCINETTO, PUPAZZO DI NEVE E AMICO Kashka Nagorny 6 AULA DI mercoledí, 11 novembre 2015 inizio 14.00
Impariamo le basi dell'uncinetto: catenella, maglia 079 740 63 88 MUSICA mercoledí, 18 novembre 2015 fine 15.15

2° ciclo alta-bassa. Con filati diversi, bottoni e materiali di III-IV-V mercoledí, 25 novembre 2015
riciclo costruiremo un pupazzo di neve e il suo mercoledí, 2 dicembre 2015
 amico del bosco. mercoledí, 9 dicembre 2015

mercoledí, 16 dicembre 2015
30 UNCINETTO, BIJOUX D'ESTATE Kashka Nagorny 6 AULA mercoledí, 13 aprile 2016 inizio 14.00

Impariamo le basi dell'uncinetto: catenella, maglia 079 740 63 88 LAVORO mercoledí, 20 aprile 2016 fine 15.15
2° ciclo alta-bassa. Con filati diversi, bottoni e materiali di III-IV-V MANUALE mercoledí, 27 aprile 2016

riciclo costruiremo piccoli bijoux quali collane, mercoledí, 4 maggio 2016
orecchini e braccialetti. mercoledí, 11 maggio 2016

mercoledí, 18 maggio 2016
31 LEGO MATEMATICA Kashka Nagorny 5 AULA DI giovedì, 7 gennaio 2016 inizio 14.00

Se ti piace giocare con i mattoncini LEGO e vorresti 079 740 63 88 MUSICA giovedì, 14 gennaio 2016 fine 15.15
1° ciclo migliorare le tue capacità matematiche…vieni a I-II giovedì, 21 gennaio 2016

divertirti. giovedì, 28 gennaio 2016
giovedì, 4 febbraio 2016

32 LEGO- IL GIOCO EDUCATIVO Kashka Nagorny 5 AULA DI mercoledí, 17 febbraio 2016 inizio 14.00
Ti piace esplorare il mondo? Vuoi giocare con i 079 740 63 88 MUSICA mercoledí, 24 febbraio 2016 fine 15.15

1° ciclo LEGO e imparare allo stesso tempo? Vieni a I-II mercoledí, 2 marzo 2016
scoprire il mondo in un modo straordinario. mercoledí, 9 marzo 2016

mercoledí, 16 marzo 2016
33 IL CIRILLICO NON È COSÍ DIFFICILE Barbara Canale 3 AULA martedí, 10 novembre 2015 inizio 16.15

Primo contatto con la lingua russa e l'alfabeto 079 569 35 04 DI martedí, 17 novembre 2015 fine 17.15
2° ciclo cirillico: saper dire il proprio nome, l'età, saluti e IV-V INFORMATIC martedí, 24 novembre 2015

SOLO IV-V le principali informazioni anagrafiche.
34 MY NAME IS Barbara Canale 3 AULA martedí, 1 dicembre 2015 inizio 16.15

Prime parole in inglese: nomi, età, saluti, canzoni. 079 569 35 04 DI martedí, 8 dicembre 2015 fine 17.15
2° ciclo IV-V INFORMATIC martedí, 15 dicembre 2015

SOLO IV-V
35 HOLA  QUE TAL? YO HABLO ESPANOL Barbara Canale 3 AULA martedí, 12 gennaio 2016 inizio 16.15

Primo contatto con la lingua spagnola: 079 569 35 04 DI martedí, 19 gennaio 2016 fine 17.15
2° ciclo saper dire il proprio nome, l'età, saluti e IV-V INFORMATIC martedí, 26 gennaio 2016

SOLO IV-V le principali informazioni anagrafiche.
36 BALLIAMO DIVERSI RITMI Barbara Dressi 3 ENTRATA giovedì, 3 marzo 2016 inizio 16.15

Divertiamoci danzando ascoltando i diversi ritmi 078 716 03 93 SCUOLA giovedì, 10 marzo 2016 fine 17.15

1° ciclo della musica proposta. I-II INFANZIA giovedì, 17 marzo 2016

37 BALLIAMO DIVERSI RITMI Barbara Dressi 3 ENTRATA giovedì, 5 novembre 2015 inizio 16.15
Divertiamoci danzando ascoltando i diversi ritmi 078 716 03 93 SCUOLA giovedì, 12 novembre 2015 fine 17.15

2° ciclo della musica proposta. III-IV-V INFANZIA giovedì, 19 novembre 2015
38 CERAMICA PER IL NATALE Paola Lazzeri 4 RIFUGIO giovedì, 12 novembre 2015 inizio 16.15

Scopriamo la ceramica in modo divertente e creativo 076 615 48 91 giovedì, 19 novembre 2015 fine 17.15
1° ciclo usando la forma, l'impronta e la fantasia per dare I-II giovedì, 26 novembre 2015

forma a decorazioni per l'albero, stelline, angioletti. giovedì, 3 dicembre 2015

39 CERAMICA PER IL NATALE Paola Lazzeri 4 RIFUGIO venerdí, 13 novembre 2015 inizio 16.15
Scopriamo la ceramica in modo divertente e creativo 076 615 48 91 venerdí, 20 novembre 2015 fine 17.15

2° ciclo usando la forma, l'impronta e la fantasia per dare III-IV-V venerdí, 27 novembre 2015
forma a decorazioni per l'albero, stelline, angioletti. venerdí, 4 dicembre 2015

40 CERAMICA Paola Lazzeri 4 RIFUGIO lunedì, 4 aprile 2016 inizio 16.15
Scopriamo la ceramica in modo divertente per 076 615 48 91 lunedì, 11 aprile 2016 fine 17.15

1° ciclo creare i tuoi oggetti: una ciotola per il tuo micio, un I-II lunedì, 18 aprile 2016
portapenne, una cornice, folletti del bosco e animali lunedì, 25 aprile 2016
per il giardino o eroi fantastici per la tua cameretta.



41 CERAMICA Paola Lazzeri 4 RIFUGIO giovedì, 7 aprile 2016 inizio 16.15
Scopriamo la ceramica in modo divertente per 076 615 48 91 giovedì, 14 aprile 2016 fine 17.15

2° ciclo creare i tuoi oggetti: una ciotola per il tuo micio, un III-IV-V giovedì, 21 aprile 2016
portapenne, una cornice, folletti del bosco e animali giovedì, 28 aprile 2016
per il giardino o eroi fantastici per la tua cameretta.

42 CALENDARIO DELL' AVVENTO MISTERIOSO Vicky Esposito 2 RIFUGIO martedi, 10 novembre 2015 inizio 16.15
Cosa si nasconde nella grotta in cui Babbo Natale 079 245 50 76 martedi, 24 novembre 2015 fine 17.15

1° ciclo nasconde i regali per i bimbi? Prendi la candela I-II
magica e scoprilo giorno dopo giorno.

43 LANTERNINE LUMINOSE Vicky Esposito 3 RIFUGIO martedi, 23 febbraio 2016 inizio 16.15
Che sia una fila di pipistrelli luminosi o tante piccole 079 245 50 76 martedi, 8 marzo 2016 fine 17.15

1° ciclo lucciole non importa.Con un po' di fantasia, corda… I-II
nasceranno tante lanternine per la tua cameretta.

44 MORBIDE PALLINE DI PELO Vicky Esposito 2 RIFUGIO martedi, 12 aprile 2016 inizio 16.15
Crea la tua morbida amica di pelo e 079 245 50 76 fine 17.15

1° ciclo caratterizzala come vuoi tu…. I-II AULA martedi, 26 aprile 2016
LAVORO

MANUALE
45 ROCCO IL COCCODRILLO Vicky Esposito 3 RIFUGIO martedi, 19 gennaio 2016 inizio 16.15

Con pasta modellabile, acrilici e corda costruiamo 079 245 50 76 martedi, 26 gennaio 2016 fine 17.15
1° ciclo insieme un coccodrillino molto simpatico. Corinna Turkewitsch I-II martedi, 2 febbraio 2016

Portare il grembiule

1° ciclo= classi I e II
2° ciclo= classi III, IV, V
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