W, COMUNE DI GORDOLA
@' 1sTITUTO SCOLASTICO

MENU SETTIMANA DAL 29 AL 04 OTTOBRE 2025

4°settimana estate

LUNEDI
INSALATA VERDE
PASTA INTEGRALE AL POMODORO E MELANZANE
RICOTTA CON FRUTTA

MARTEDI
INSALATA VERDE
POLPETTE DI MANZO (CH) E VERDURE
RISO AL VAPORE E SPINACI AL VAPORE
FRUTTA

GIOVEDI
INSALATA VERDE-UOVO SODO-SEMI
GNOCCHI DI PATATE
FRUTTA

VENERDI
BASTONCINI DI VERDURE
FETTINE DI POLLO IMPANATE
GRANO AL VAPORE E ZUCCHINE
FRUTTA

CAMBIAMENTI POSSIBILI!

! HaY

t
{



