W, COMUNE DI GORDOLA
@' 1sTITUTO SCOLASTICO

MENU SETTIMANA DAL 20 AL 24 APRILE 2026

5°settimana primavera

LUNEDI
INSALATA DI CETRIOLI
POLENTA SEMINTEGRALE CON LENTICCHIE IN UMIDO
FRUTTA

MARTEDI
INSALATA VERDE-SEMI DI GIRASOLE-CHIOGGIA ROSSA
PIZZA INTEGRALE Al 4 FORMAGGI
SORBETTO (SI)
GELATO (SE)

GIOVEDI
INSALATA VERDE E FINOCCHI
TONNO IN UMIDO
RISO
MACEDONIA

VENERDI
INSALATA DI CAROTE
PICCATA DI POLLO
PUREA DI PATATE-SPINACI E CAROTE AL VAPORE
FRUTTA

CAMBIAMENTI POSSIBILI!
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